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Поселок Светлый 2024 

 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА «РОССИЯ — МОИ 
ГОРИЗОНТЫ» («БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ») 

 популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; 

 формирование представлений о развитии и достижениях страны, 

знакомство с отраслями экономики; 

 знакомство с миром профессий, профессиональными навыками и 

качествами, системой профессионального образования в стране; 

 создание обучающимся равных условий для самоопределения, 

карьерной навигации и профессионального развития с учетом 

персональных интересов и мотивов на благо процветания и 

благополучия страны. 

Основная цель: формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6–11 классов общеобразовательных 

организаций. 

Задачи курса: 

 содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 

 формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории в 

зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, 

доступных им возможностей; 

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования; 

 формирование у обучающихся навыков и умений карьерной 

грамотности и других компетенций, необходимых для 

осуществления всех этапов карьерной самонавигации; 

 формирование ценностного отношения к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне. 

Образовательная организация вправе выбрать один из трех уровней 

профориентационного обучения: 



 базовый (не менее 40 часов за учебный год) 

 основной (не менее 60 часов за учебный год) 

 продвинутый (не менее 80 часов за учебный год) 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
ПО ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РОССИЯ — МОИ ГОРИЗОНТЫ» 
НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 5 сентября 2024 г., Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия — 

мои горизонты, мои достижения» 

 12 сентября 2024 г., Тема 2. Тематическое профориентационное 

занятие «Открой своё будущее» 

 19 сентября 2024 г., Тема 3. Тематическое профориентационное 

занятие «Познаю себя» 

 26 сентября 2024 г., Тема 4. Отраслевое занятие «Россия аграрная: 

растениеводство, садоводство» 

 3 октября 2024 г., Тема 5. Отраслевое занятие «Россия 

индустриальная: атомная промышленность» 

 10 октября 2024 г., Тема 6. Практико-ориентированное занятие 

 17 октября 2024 г., Тема 7. Россия аграрная: пищевая 

промышленность и общественное питание 

 24 октября 2024 г., Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, 

экология 

 7 ноября 2024 г., Тема 9. Россия безопасная: полиция, 

противопожарная служба, служба спасения, охрана 

 14 ноября 2024 г., Тема 10. Практико-ориентированное занятие 

«Россия аграрная» 

 Тема 11. Россия комфортная: транспорт 

 Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация 

 Тема 13. Россия деловая: предпринимательство 

 Тема 14. Россия комфортная: энергетика 

 Тема 15. Практико-ориентированное занятие 

 Тема 16. Проектное занятие 

https://pedagogam1.ru/ustanovochnoe-zanyatie-moya-rossiya-moi-gorizonty-moi-dostizheniya/
https://pedagogam1.ru/ustanovochnoe-zanyatie-moya-rossiya-moi-gorizonty-moi-dostizheniya/
https://pedagogam1.ru/tematicheskoe-proforientacionnoe-zanyatie-otkroj-svoyo-budushhee/
https://pedagogam1.ru/tematicheskoe-proforientacionnoe-zanyatie-otkroj-svoyo-budushhee/
https://pedagogam1.ru/tematicheskoe-proforientacionnoe-zanyatie-poznayu-sebya/
https://pedagogam1.ru/tematicheskoe-proforientacionnoe-zanyatie-poznayu-sebya/
https://pedagogam1.ru/otraslevoe-zanyatie-rossiya-agrarnaya-rastenievodstvo-sadovodstvo/
https://pedagogam1.ru/otraslevoe-zanyatie-rossiya-agrarnaya-rastenievodstvo-sadovodstvo/
https://pedagogam1.ru/rossiya-industrialnaya-atomnaya-promyshlennost/
https://pedagogam1.ru/rossiya-industrialnaya-atomnaya-promyshlennost/
https://pedagogam1.ru/praktiko-orientirovannoe-zanyatie-10-oktyabrya-2024/
https://pedagogam1.ru/rossiya-agrarnaya-pishhevaya-promyshlennost-i-obshhestvennoe-pitanie/
https://pedagogam1.ru/rossiya-agrarnaya-pishhevaya-promyshlennost-i-obshhestvennoe-pitanie/
https://pedagogam1.ru/rossiya-zdorovaya-biotexnologii-ekologiya/
https://pedagogam1.ru/rossiya-zdorovaya-biotexnologii-ekologiya/
https://pedagogam1.ru/otraslevoe-zanyatie-rossiya-bezopasnaya/
https://pedagogam1.ru/otraslevoe-zanyatie-rossiya-bezopasnaya/


 Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Моё 

будущее» 

 Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка 

 Тема 19. Россия индустриальная: лёгкая промышленность 

 Тема 20. Россия умная: наука и образование 

 Тема 21. Практико-ориентированное занятие 

 Тема 22. Россия индустриальная: тяжёлая промышленность, 

машиностроение 

 Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс 

 Тема 24. Практико-ориентированное занятие 

 Тема 25. Россия умная: программирование и телекоммуникации 

 Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура 

 Тема 27. Практико-ориентированное занятие 

 Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм 

 Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн 

 Тема 30. Практико-ориентированное занятие 

 Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика 

 Тема 32. Россия безопасная: вооружённые силы, гражданская 

оборона 

 Тема 33. Практико-ориентированное занятие 

 Тема 34. Рефлексивное занятие 
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